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يەر ده که نت. له لا يه که وه ىرس و دله‌راوکه‌ی باواں لەتاو ته‌وه‌ی ی 5 ~ 
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ئه‌مه SUB‏ دروستکردنی (هه‌ستی خه‌تابارییه)؛ چونکه نه‌تتوانیوه وه کو پنویست 


سوود له تواناکانی بەر ده‌ستت وه‌ریگریت. 

ته‌مه قوناغعی هه‌ستکردنه Sesa‏ که (من $» شتک تيم ). جونکه sud‏ 
ته‌نجامدانی Ss‏ 3 به‌رپرمټارټه کان خوشه‌ویستسه SAS‏ الىت مت 
ده گر 09433 
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TET‏ رازی تابن که کردووته» چاو ټی زیاتر و زۆرترت لئ دہ e‏ کهل. 
به ده‌ربریتټکی دیکه؛ مندال له دووریانیکدایە؛ دروستبووبی که ست سه S‏ تەی د یا د 
تیکشکانی. 
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e seb 5‏ پنده که‌نیم. 


باشان ola‏ به‌هه‌تگاو سه P‏ و SAT FRE‏ سه‌رشانم. 
نائه‌قلاتیبوونی چاوه‌رواتی و خۆزگەکانم. 


تنجا فشارۍ ده‌ورو نهر »بو ته وه ی مندالیکی ئاق و سه‌لار بم. 

«ize تەم دێرەم : له رجاو کهوت: : (مندالی ئاقل و سه لاو سه که ونت‎ Sls 
به ريم به مندالیی >¿ مدا هاته‌وه.‎ (. ¿AA و اته هه‌لیهزو جار جو سو‎ 

هلب ھەر دب Jr SS,‏ یادگارییه‌کی re‏ ده مات 5 هه‌ندی‌کباندا ىرە 
ده کو ته سەر لتو «P‏ له هه‌ندنکشاندا ہے ده‌یگرتم. 

ٹینجا هاتمه‌وه بۆ روژگاری ئێستا و ته ماشايه کی پرسؤزی منداله‌کانی خوّمم 
کرد زور شت ههیه ده توانم بیکەم بۆيان! 

هیوادارم 4045 بۇ توهش دەستیٹک LL‏ دهستنتکی روانینه oU‏ و په روه رده 
له حاوی 945 آنه‌وه. 
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خویدا و به بړی پیویست بو ده‌سته‌به‌ر بکرێت» ثه‌وه‌نده مندالیکی هێمن 
و تاسووده‌ی لئ دەردەچێت. dye gle pad‏ چەندێک به‌بی کتشه تێپەر بیت 
دواتر ئه وه نده بەئاسانی له دایکی جیا ده‌بنته‌وه. 


دوابه‌دوای وابه‌سته‌بوونی ك T i Mi‏ به وه يه 
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بێت› حهز ده‌کات سەر بهو شوټنه بێت و خووی ئەو شوټنه دەگرێت. 
ثه که‌ر ثه‌و ه‌نده‌ی لملای هاوه له کانی تاسو g‏ 4503 له مات ئاسوودە نەبێت 

هو Ol sas T3-‏ دەبێت Soga‏ خيزانه که ی بگرہ ھەست به بيگانه یی 9 
نامزییش دەکات له لایاندا. 
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ئەو منداله‌ی پیش (V)‏ مسالی: اوانه عراز سوو خرلکزاں 
له دایکی سا TIT‏ له پساش هز نا فیا لے د سس دای 
به دایکی داناساجیت, سەم ghd‏ پسسنببه لازه به ی - هز کر 
ده بدانته بەر سو GOJAS‏ داوای eum‏ فا ری e^‏ لان 
خوشک 9 سرا ls‏ 

مندالانی ئهم ئەمەئہ که به مندالی گه‌مه و باری ناسراون, 
له هه‌موو شٹٹک „lb,‏ و pa ty‏ په لسا« گرورپېکدا 
Ai oL i‏ وه . 


خوبینینه‌ وه له‌ناو گرووپ و گژمەلٰدا: بناغه‌ی ئەر Nine‏ 
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انهو بہت له ناو بادا شار دور sa Su‏ 5 و سهره‌نجام هه‌ست ره 
بکات. 
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لهو پەیوەندیبەکەی که لەگەل SET‏ هاوریکانیدا هه یه نی . 
بز نموونه؛ ئەگەر ماڵێک کورەکەیان هینده‌ی براده ره کانی 
له باوکیه‌وه نزیک نەبہوو خیرائه‌وه دت په بیرماندا که 
ره‌نگه گرفتیک له هۆگری و ینتیمای 5 oa So)‏ هه بیت بۆ 
خيزانهیهی. inus d ES icis Lada‏ 
دەردەدڵێكى خوی SY‏ هاورئ کچه‌کانی ده کات رد Cm‏ 
لای دایکی ES aU‏ 
ئەگەرى سه‌رهه‌دانی گرفتی پەفتاری لای ئەو مندالانەی له 
خیزانەکانیان دابراود و خویان داوه ته دؤست و براده‌ره‌کانیان» 
له مثدالانی تر pl)‏ 
ESA‏ له مهرجه‌کانی SiS‏ که‌سیتیی 
ec‏ وست 945 cdo‏ بەھیزترین په‌یوه‌نایی ns‏ 
dam: >‏ 


ئەندامانى خيزانه که‌ی خویدابیت. 
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اشکراپه رم ال یھ ریت 

a‏ ی او لئاو خیزائدا ری ههلسوکه‌ونه 

شو مه 3 به Aes‏ تال دور » ett‏ 
M — d‏ بنتسی سلاوکردن و به خیرهاتنی 

gun‏ انب » Ud pS) JM‏ و هسل له باوانيه وه ر دوبيت. 

سه لام TIL "x " germ‏ دو هه لیکه ونت 

هه موو هه دسو که و ه 55 40 لایەئے کان له‌وانه‌ وه T—‏ 

هه رچ بك بیت هو پێويسىتى بەوەیە› بزانێت له چ شوێنێکدا 

به چ شوه به S‏ مامەلە دەكات. 
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بو نموونه؛ AGE‏ دەچێىت شتێک بکڕێت› ئەگەر 
پارەکەی به‌شی نه کرد چی بکات؟ ئەگەر لەسەر شؤسته 
خی LS‏ به کەسیکداء چون داوای لێبوردنى لى بکات؟ 
LDS‏ دوو هاوڕێى ده بښت به شه‌ریان؛ ئەم پنویسته چی 
ببکات؟ ایا دروسته پشتی ه‌وه‌یان بگرێت که زیانر Sel‏ 
نزیکه؟ ئەمائه و چه‌ندیس وه‌لامی تر که به‌دوایاندا ly‏ 

لەم رووه‌وه؛ ئه و خیزانانه‌ی مندالی co gem‏ سال و بەرەو 
سهره‌وه‌یان هەیے؛ پئویسته هه‌فته‌ی جارێک كۆ ببنه‌وه و 
باسو خواستی ژیانی رژژانه له‌ناو خۆياندا تاوونوی بکه‌ن. 
ده‌کریت ئەم دانیشتنانه بکرێت به بونه‌یه‌ک بز اساندنی 
OLS EF‏ و San‏ بو فیتربوون له ه‌زموونی باواله‌وه. ۰ 


ده شیت دالیشتنه کان سنووردار نه بن به باسکردنی گر 1 : 
منداله کانه وه بەلکو دەكرێت دایک و باوکیش باسى 
لاسنه نگه کانی ژبانسی رژرانه J‏ کاری خۆيان بكەن. © وو 
| ئەمەلەوەداپە» هه‌ستی urit S‏ و هز گری لەناو j‏ ند 
خێزاندا توندو du‏ ده كانه‌وه» هه‌روه‌ها هه سم ۳ 
بایه‌حیش لای مشدال دروست دهکات: 
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پیوەری سەرکەوتنی 


مامۆستا glial‏ پۆلدا 
نەوەیە› قوتابییەکانی 
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ه گرنگه؛ Sey‏ پنداویستی وایه بزی. 
S45 J ET 7‏ به سه رکه وتووبی ئەنجام دەدات› Et‏ 
به دلخؤشییەکی بټنه سدازه ده‌کات. ys‏ جؤوشوخرؤشنی 
A‏ يى ® NP:‏ | ۱ : ۲ ۱ 
ده داسئ سو ئەىجامدانى کاری زیاتر و تاقیکردنه‌وه‌ی شتی دیکه. 


له sul‏ نه مه شه وه Umm ge ged‏ دەجىت. که له 
پاستیدا ده‌توانین به پرژسه‌ی (خوسه‌لماندن)یش ناوی ببه‌ین. 


hd‏ كۆسپەكانى بەردەم مندالی قوتابخانه ئەوەیە. 
ریکربی لئ دەكرێت UES‏ دەیەوێت بوونی خی بسه‌لمینیت. 
گەورەسالیک دێت و به ثاره‌زووی خۆی ئاراستەی دەکات. 

سەرئەنجام په ويش هاندهره ناوه‌کسه‌که‌ی لەدەست ده‌دات» 
put‏ .94 60( به (حهزه‌وه) کاره‌که ىکات. p‏ ده به 
(ناچاری) بەڕێى بکات. 
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مندالانی قوتابخانه‌دا ئەوەیە› فیریان بکەن > OL‏ (خزیان 
بهرنوه (Oey‏ مه‌به‌ستمان له قۇ De i‏ تاشناکردنی غغ9 

به شێوازى اراسته‌کردنی هه‌ست و بیرکردنه‌وه و پهفتاره‌کانی: | 
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رینبشانده‌ر بن نه‌وه‌ک بەڕێوەبەر. 
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